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Bonne année à toutes et tous  !!!  
 

Pour cette année 2018, je vous souhaite bonheur, santé et gaieté.  

Je souhaite aux jardins de Lucie longue vie et surtout de bonnes 

r®ussites pour les salari®s en insertion. Quõils puissent avancer dans leur 

vie avec confiance.  

Je souhaite aux salariés permanents de la patience, de la motivation, 

du plaisir et de la persévérance.  

Je souhaite aux adh®rents et au conseil dõadministration de la joie, de 

la gourmandise et de la solidarité.  

Je souhaite une production de légumes bio de qualité, que nos 

légumes soient gouteux.  

Je souhaite à La Fabrique, notre atelier de transformation, que la 

production augmente et que les recettes soient bonnes.  

 

Cette année, plusieurs défis nous attendent et nous concernent tous  : 

Travailler sur notre communication ¨ travers lõ®volution du logo et de 

nos étiquettes de bocaux. Nous allons mettre en place un groupe de 

travail, si vous êtes intéressés, contactez -moi  ! 

Mettre dõaplomb tout notre r®seau informatique, ordonner et mettre 

en place un système commun aux salariés permanents.  

Construire un lombricompostage pour les d®chets de La Fabrique dõici 

le printemps. Cõest Bruno qui coordonne ce groupe ! 

Consolider lõactivit® de La Fabrique, la comptabilit®, le jardin 

p®dagogique, les financesé !!! 

Et puis un grand merci à tous les adhérents abonnés aux paniers et 

adhérents donateurs  ! Nous sommes très touchés de votre soutien 

moral, financier, intellectuel, bricoleur, rigolo et original  ! 

Meilleurs vïux,  

Muriel VERDONE, Directrice des Jardins de Lucie  
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Vendredi 5 janvier  

JM Le Pain  

La main dans lõsac - Epicerie mobile  
 

Vendredi 12 janvier  

JM Le Pain  

Le Boucher Bio Mosnier  
 

Vendredi 19 janvier  

JM Le Pain  

La Basse-cour bio  

La main dans lõsac - Epicerie mobile  
 

Vendredi 26 janvier  

JM Le Pain  

Le Boucher Bio Mosnier  
 

Vendredi 2 février  

JM Le Pain  

La main dans lõsac - Epicerie mobile  

Artisans du Monde  

Huile dõolive 

Agrumes bio de Sicile  
 

Vendredi 9 février  

JM Le Pain  

Le Boucher Bio Mosnier  

La Ferme des Ours Gourmands  

Agrumes bio de Sicile  
 

Et chaque vendredi, les légumes du jardin , 

les bocaux de La Fabrique , les produits 

dõautres producteurs locaux (jus, miel, 

verveine, noix, ïufs, rillettes et terrinesé) 

Gfkvq  

 69 chemin du Tram  
69360 COMMUNAY  

Les Jardins de Lucie  

adherents@jardinsdelucie.net  

jardinsdelucie.reseaucocagne.asso.fr  

04 72 24 68 30  
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Jeudi 4 janvier  

Reprise du travail aux Jardins de Lucie  
 

Vendredi 26 janvier  

Repas des bénévoles  

À 20h // Salle de La Fabrique  
 

Mercredi 7 février  

R®union du Conseil dõAdministration 

javascript:void(0)
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«  Les quinze premiers jours de décembre ont été très riches pour nous, les encadrants maraîchers des Jar-

dins de Lucie, car il a fait très beau et très chaud (pas moins de 32 degrés  !). La nature était superbe avec 

ses couleurs d'été, les gens ont été forts sympathiques avec nous. Un seul petit bémol : la compréhension 

du créole.  

Eh oui, comme vous lõaurez devin®, 

nous n'étions pas à Communay, mais 

en mission au jardin de Saint -Bernard à 

Saint-Denis sur lõ´le de la R®union !! 

Nous avons été mandatés, Delphine et 

moi, par le directeur de ce jardin pour 

échanger et apporter nos connais-

sances du maraichage biologique en 

métropole et voir ce qui pourrait être 

transférable, en climat tropical.  

Quelle chance  ! Quel bonheur  ! Mais 

aussi quelle complexité d'arriver de 

métropole avec quinze ans de maraichage biologique derrière soi et de ne pas passer pour le colon qui vient 

dire comment il faut faireé 

Je crois que a ne sõest pas trop mal pass® au final gr©ce ¨ l'accueil des encadrants sur place qui ®taient l¨ pour 

échanger, manifestement sans méfiance. Nous avons tout de même été étonnés par les différences entre nos 

jardins, tant au niveau de l'implantation (en pentes et terrasses là -bas), qu'au niveau de la gestion agronomique 

de leur sol volcanique, et de leurs méthodes de travail très peu mécanisées par rapport à nous. Au niveau des 

légumes, contre toutes attentes, nous n'avons pas été trop dépaysés  : tomates et aubergines (bringelles en 

cr®ole) c¹toient salades, poireaux et autres brocolisé sauf que leurs cycles de production sont deux ¨ trois fois 

plus rapides que dans nos contrées  ! 

Sur la gestion des parasites des l®gumes, insectes, virus ou champignons, ce nõest vraiment pas ®vident : l'ab-

sence de froid, entre autres, pose des problèmes phytosanitaires difficiles à gérer, surtout en agriculture biolo-

gique, sachant que sur lõ´le de la R®union ce sont les pr®misses de cette agriculture. 

Ce fut une superbe expérience, autant humaine qu'agronomique  !  

Il est maintenant temps de revenir à l'hiver  

et de vous parler des légumes que vous aurez bientôt dans vos paniers  : 

ω Les patates douces, tout d'abord, car beaucoup de monde en parle  ! Le r®-

sultat de la culture est un peu ridicule au niveau rendement cette année  : la 

récolte a été maigre donc ça va être dur de satisfaire tout le monde... (il fau-

dra peut -être aller à la Réunion).  

ω Les topinambours, il n'y en aura pas non plus, mais je crois que cela ne va pas 

déplaire à grand monde.  

ω Les panais sont de retour cette ann®e apr¯s une ann®e d'absence. 

ω Les endives sont au forage : vous les goutterez, si tout va bien, dans quatre 

à cinq semaines.  

ω Les salades, il va y en avoir de moins en moins jusqu'au mois de mars (la faute 

au manque de place sous serres).  

ω Les fenouils d'hiver vont prochainement arriver ¨ maturit®, pourvu qu'il ne 

fasse pas trop froid subitement.  

A cette période, nous sommes encore plus tributaires de la météo. Pour l'instant, les légumes n'ont pas trop froid, 

nous n'avons donc pas vu de gros dégâts. Mais en même temps, il n'y a que très peu de lumière, ça ne pousse 

donc pas vite dans les serres.  

Pour résumer, vous devriez pouvoir encore déguster des poireaux, patates, carottes, betteraves, courges, panais, 

navets, radis d'hiver, choux variés, fenouils, mâche et salades avec parcimonie, épinards, blettes et c'est à peu 

près tout...Vivent les soupes  ! 

En attendant les premières courgettes que nous planterons mi -mars et que vous goutterez six semaines plus tard, 

nous vous souhaitons un bon appétit et une bonne année  ! » 

Philippe, maraîcher encadrant  

Jardin de Saint -Bernard - La Réunion - Décembre 2017  

Fenouils 12/01/2018  


