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69360 COMMUNAY Bonne année a toutes et tous !l

® 0472246830 Pour cette année 2018, je vous souhaite bonheur, santé et gaieté.

@ adherents@jardinsdelucie.net

Je souhaite aux jardins de Lucie longue vie et surtout de bonnes

@ jardinsdelucie.reseaucocagne.asso.fr reussites pour les salari®s en insert.

§7 Les Jardins de Lucie

vie avec confiance.

Reseq Cocare

Je souhaite aux salariés permanents de la patience, de la motivation,
du plaisir et de la persévérance.

Je souhaite aux adh®rents et au conse.
la gourmandise et de la solidarité.

Je souhaite une production de légumes bio de qualité, que nos

NogCl GPFC" f w" Legunesfsolénfgouteux.

Jeudi 4 janvier Je souhaite a La Fabrique, notre atelier de transformation, que la
Reprise du travail aux Jardins de Lucie production augmente et que les recettes soient bonnes.
Vendredi 26 janvier
__ Repas des bénévoles Cette année, plusieurs défis nous attendent et nous concernent tous
A 20h /I Salle de La Fabrique . . .
Travailler sur notre communication
~Mercredi 7 février _ nos étiquettes de bocaux. Nous allons mettre en place un groupe de
R®union du Conseil dodaMisivéus btésaritereldds, contactez -moi !
" " Mettre do6apl.omb tout notre r®seau inf
N Q Cl GPFC" f w R JeM p‘ﬁc\l un s%t&m; C(%ndwuraaux salariés permanents.
Vendredi 5 janvier Construire un |l ombricompostage pour | e
JM Le Pain l e printemps. Co6est Bruno!qui coordonn
La mai n daEpcerie mabikec
o Consolider |l activit® de L a Fabriqu
Vendredi 12 janvier p®dagogique, |l dk financesé
JM Le Pain
Le Boucher Bio Mosnier Et puis un grand merci & tous les adhérents abonnés aux paniers et
S adhérents donateurs ! Nous sommes trés touchés de votre soutien
VGl 5 Janvier moral, financier, intellectuel, bricoleur, rigolo et original !
JM Le Pain
La Basse-cour bio Mei |l l eurs viux,
La mai n daBEpcerie dabike c
o Muriel VERDONE, Directrice des Jardins de Lucie
Vendredi 26 janvier
JM Le Pain
Le Boucher Bio Mosnier
Vendredi 2 février
JM Le Pain
La mai n daBpcerie @dabike c

La Ferme des Ours Gourmands

Et chaque vendredi, les légumes du jardin

verveine, noix, iTufs, rg

Artisans du Monde
Huil e déolive
Agrumes bio de Sicile

Vendredi 9 février
JM Le Pain
Le Boucher Bio Mosnier

Agrumes bio de Sicile

'EQUIPE DES JARDINS DE LUCIE VOU
d3autres  productgsr s | NE TRES BELLE ANNEE 2018 |

2% PRI A



javascript:void(0)

Fw"eiva"fw"lctfkp

Pqu"octccejgtu"gp"gzrafkvkqp"U";"22

es quinze premiers jours de décembre ont été trés riches pour nous, les encadrants maraichers des Jar-

dins de Lucie, car il a fait trés beau et trés chaud (pas moins de 32 degrés ). La nature était superbe avec
es couleurs d'été, les gens ont été forts sympathiques avec nous. Un seul petit bémol : la compréhension
u créole.
Eh oui , comme VvVoOusS | aur ez devi n®,

nous n'étions pas a Communay, mais
en mission au jardin de Saint -Bernard a

~

Saint-Deni s sur | 6" Ile de | a R®uni on

Nous avons été mandatés, Delphine et
moi, par le directeur de ce jardin pour
échanger et apporter nos connais-
sances du maraichage biologique en
métropole et voir ce qui pourrait étre
transférable, en climat tropical.

Quelle chance ! Quel bonheur ! Mais
aussi quelle complexité d'arriver de
métropole avec quinze ans de maraichage biologique derriére soi et de ne pas passer pour le colon qui vient

dire comment il faut faireé

Je crois que -a ne sdest pas trop mal pass® au final gr ©ce
échanger, manifestement sans méfiance. Nous avons tout de méme été étonnés par les différences entre nos

jardins, tant au niveau de l'implantation (en pentes et terrasses la -bas), qu'au niveau de la gestion agronomique

de leur sol volcanique, et de leurs méthodes de travail trés peu mécanisées par rapport a nous. Au niveau des

légumes, contre toutes attentes, nous n'avons pas été trop dépaysés : tomates et aubergines (bringelles en
cr®ol e) c*toient salades, poireaux et autres brocolisé sa
plus rapides que dans nos contrées !

Sur |l a gestion des parasites des | ®gumes, i nsectes, :Vabr us
sence de froid, entre autres, pose des problémes phytosanitaires difficiles a gérer, surtout en agriculture biolo-

giqgue, sachant que sur |6 le de | a R®union ce sont |l es pre

Ce fut une superbe expérience, autant humaine qu'agronomique !

Il est maintenant temps de revenir a I'hiver
et de vous parler des |égumes que vous aurez bientbt dans vos paniers

wles patates douces, tout d'abord, car beaucoup de monde en parle ! Le r
sultat de la culture est un peu ridicule au niveau rendement cette année la
récolte a été maigre donc ca va étre dur de satisfaire tout le monde... (il fau-

dra peut -étre aller a la Réunion).

wlLes topinambours, il n'y en aura pas non plus, mais je crois que cela ne va pas
déplaire a grand monde.

wLes panais sont de retour cette ann®e ap

wLes endi ves s o nvous s goltterez,-siatguteva bien, dans quatre
a cing semaines.

wlLes salades, il va y en avoir de moins en moins jusqu'au mois de mars (la faute
au manque de place sous serres).

wLes fenouils d'hiver wvont prochai nement
fasse pas trop froid subitement.

A cette période, nous sommes encore plus tributaires de la météo. Pour l'instant, les Iégumes n'ont pas trop froid,
nous n'‘avons donc pas vu de gros dégats. Mais en méme temps, il n'y a que trés peu de lumiere, ¢a ne pousse
donc pas vite dans les serres.

Pour résumer, vous devriez pouvoir encore déguster des poireaux, patates, carottes, betteraves, courges, panais,
navets, radis d'hiver, choux variés, fenouils, mache et salades avec parcimonie, épinards, blettes et c'est a peu
prés tout...Vivent les soupes !

En attendant les premiéres courgettes que nous planterons mi -mars et que vous goutterez six semaines plus tard,
nous vous souhaitons un bon appétit et une bonne année I»
Philippe, maraicher encadrant



